Przygotowanie pacjenta do badania USG jamy brzusznej, drog moczowych, gruczotu
krokowego

Warunkiem prawidtowego obrazowania ultrasonograficznego przez powtoki brzuszne jest
wypetnienie pecherza moczowego oraz oczyszczenie jelit z tresci pokarmowej.

W dniu poprzedzajgcym badanie:

1. Nalezy zastosowac lekkostrawng diete (z wytgczeniem owocdw, ciemnego pieczywa).
2. Nie mozna spozywac napoi gazowanych.

3. Ostatni positek nalezy spozy¢ przed godzing 19.

4. Po ostatnim positku nalezy przyja¢ dwie kapsutki Esputiconu lub Espumisanu.

5. Osoby otyte lub ze sktonnoscig do zapar¢ powinny stosowac tagodne (ziotowe) $rodki
przeczyszczajgce na 24 godziny przed badaniem.

W dniu badania:

1. Zgtosic sie na czczo (lub 5 godzin po ostatnim lekkim positku).

2. Nie pali¢ papierosow.

3. Nie pi¢ kawy.

4. Nie zu¢ gumy.

5. Na 2 godziny przed badaniem wypi¢ 1-1,5 litra wody niegazowanej i nie oddawac
moczu (przy badaniu pecherza moczowego).

6. Nalezy dostarczy¢ poprzednie badania USG.
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